МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ 
 ШКОЛА (дошкольные группы) № 51 г. Липецка

ПЛАН
Летней оздоровительной работы дошкольных групп
на 2017 год
ЦЕЛЬ: обеспечивать охрану жизни и здоровья воспитанников, организовывать здоровьесберегающий режим, предупреждать заболеваемость и травматизм

ЗАДАЧИ:

1. Укрепление здоровья ребенка, координация его всестороннего физического и психического развития, реализация потенциальных умственных и двигательных возможностей и стимулирование познавательной и творческой активности;

2. Совершенствование работы с родителями по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период, активизация санитарно-просветительской работы;

3. Повышать профессиональное мастерство педагогов, интегрировать всех специалистов в рамках единого образовательного пространства.
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	Организационная работа

Провести инструктаж с сотрудниками дошкольных групп  по:

- организации охраны жизни и здоровья детей;

- предупреждению детского травматизма, ДТП;

- предупреждению отравления детей ядовитыми растениями и грибами;

- охране труда и выполнению требований охраны труда на рабочем месте;

- профилактике клещевого энцефалита;

- профилактике пищевых отравлений и кишечных инфекций.

Оформить санитарные бюллетени на темы:

- «Кишечная инфекция»

- «Ядовитые грибы и растения»

- «Как уберечься от пагубного воздействия солнца»

- «Что можно и что нельзя»

- «Наш друг – светофор»

- «Закаляйся, если хочешь быть здоров!»

Ознакомление сотрудников с письмами по охране жизни и здоровья детей:

- об организации охраны жизни и здоровья детей в детских садах и на детских площадках;

- типовые правила по пожарной безопасности в дошкольных учреждениях

- правила внутреннего трудового распорядка

- профилактика детского травматизма

Издание приказов:

- об организации летней оздоровительной работы в 2016г.

- об усилении  контроля  за организацией питания детей

Оздоровительная и профилактическая работы

Организация питания детей по летнему 10 – дневному меню.

Включение в меню витаминных напитков, фруктов, свежих овощей.

Повышение двигательной активности детей за счет организации различных видов детской деятельности

Проведение закаливающих и профилактических мероприятий:

- обширное умывание;

- гигиеническое мытье ног;

- солнечные и воздушные ванны;

- игровой массаж;

- «Дорожка здоровья»;

- сон при открытых фрамугах

Организация приема детей, утренней гимнастики, физкультурных занятий на свежем воздухе.

Проведение антропометрических измерений, осмотр врачом-педиатром

Беседы с детьми по пропаганде ЗОЖ

Воспитательно – оздоровительная работа

Организация работы в группах  по летнему расписанию занятий.

Регулярное проведение целевых прогулок и экскурсий по окрестностям детского сада.

Регулярное проведение развлечений и досуговых мероприятий с детьми.

Регулярная организация трудовой деятельности детей:

- в цветнике;

- на участке;

- в зонах природы;

- с природным и бросовым материалом;

- тканью, бумагой.

Организация игровой деятельности детей:

- сюжетно – ролевые игры;

- театрализованные, драматизации;

- подвижные, малой подвижности игры;

- эстафеты, спортивные игры;

- дидактические, развивающие;

- народные, хоровые, музыкальные;

- с песком, водой, ветром;

Организация физкультурно-оздоровительной работы с детьми:

- длительное пребывание  на свежем воздухе;

- проведение физкультурных занятий и гимнастики на свежем воздухе;

- проведение спортивных игр, упражнений;

- прогулки – походы;

- спортивные развлеченья

Физкультурные развлеченья:

- «В поисках сокровищ»

- «Поиграй с Карлсоном»
- «Фестиваль ГТО»
- «Путешествие Незнайки на воздушном шаре»

Методическая работа

Разработка плана работы на летний период с воспитанниками, педагогами, родителями, социумом.

Организация проведения консультаций для воспитателей:

- Рекомендации по организации детского досуга летом.

- Организация и проведение прогулок в разных возрастных группах.

- Изостудия под открытым небом. 

Знакомство с новинками методической литературы.

Доработать основную образовательную программу ДОУ.

Тематические выставки детских работ.
Развитие детского творчества

«Здравствуй, лето!»

(день защиты детей)

«День России»

Конкурс песен и стихотворений о лете.

     Работа с родителями

Консультации:

- «Закаливаем детей летом»

- « Ребенок на даче»

- «Почитай мне книжку, мама»

Оформление родительских уголков в группах:

- «Режим дня в летний период»

- «Кишечная инфекция»

- «Ядовитые грибы и растения»

- «Как уберечься от пагубного воздействия солнца»

- «Наш друг – светофор»

- «Закаляйся, если хочешь быть здоров!»

- Антропометрия.
Руководство и контроль

Тематические проверки:

- «Двигательный режим в течение дня»

(рациональная двигательная активность в течение дня, соблюдение режима дня, разнообразие форм двигательной активности)

- «Оздоровительные мероприятия в режиме дня»

- «НОД по физической культуре и её эффективность»

Предупредительный контроль: 

- анализ календарных планов педагогов;

- организация инструктажа с детьми дошкольного возраста, закаливающих мероприятий, питания;

- соблюдение режима дня;

- организация прогулки;

- укрепление материальной базы;

- готовность к летней оздоровительной работе, новому учебному году.

Оперативный контроль:

- выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей;

- организация учебно-воспитательного процесса;

- соблюдение санитарно-эпидемиологического режима, правил внутреннего трудового распорядка;

- проведение намеченных мероприятий;

- ведение документации;

- соблюдение сезонного меню, 

-требований к организации профилактических мероприятий.
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	Зам.директора по д/с      Козлова М.В.
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воспитатели 

Зам.директора по д/с      Козлова М.В.
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Медсестра Попова Ю.Н.
воспитатели 

                      Зам. директора по д/с   
Козлова М.В.
воспитатели

Зам. директора по д/с      Козлова М.В.
воспитатель

Лукъянцева С.Г.
воспитатель

Скоморохова Т.А.
воспитатель

Доценко Н.А.
Зам. директора по д/с      Козлова М.В.

Зам. директора по д/с      Козлова М.В.
Воспитатели
Зам. директора по д/с      Козлова М.В., воспитатели
Зам. директора по д/с      Козлова М.В.
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Воспитатели
Зам. директора по д/с       Козлова М.В.
Воспитатели

Воспитатели всех возрастных групп
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Попова Ю.Н.

Зам.директора по д/с       Козлова М.В.

медсестра

Попова Ю.Н.




