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ПРИЛОЖЕНИЕ
Рабочая программа модуля «Вокальная грамота»

1. Пояснительная записка
           Воспитание детей на вокальных традициях является одним из важнейших средств нравственного и эстетического воспитания подрастающего поколения.

Голос – это особое богатство, природный дар, который дан человеку от Бога. Пользоваться певческим голосом человек начинает с детских лет по мере развития музыкального слуха и голосового аппарата. С раннего возраста дети чувствуют потребность в эмоциональном общении, испытывают тягу к творчеству.

Именно в период детства важно реализовать творческий потенциал ребёнка, сформировать певческие навыки, приобщить детей к певческому искусству, которое способствует развитию творческой фантазии. Каждый ребёнок находит возможность для творческого самовыражения личности через сольное и ансамблевое пение, пение детских и современных песен с музыкальным сопровождением.

В настоящее время современное общество, как в развитых странах, так и в России столкнулось с мощным развитием научно-технического прогресса, когда на ребёнка обрушивается огромный поток разнообразной музыки: компьютерной, примитивной, однодневной. Современного ребёнка окружают музыкальный центр, компьютер, диски, синтезатор. Пассивно слушая, впитывая подобное обилие механической музыки, ребёнок лишён возможности развить свои собственные музыкально-исполнительские задатки и способности. Особенно трудно приходится тем детям, у которых такие способности не ярко выражены. Программа «Весёлые нотки» ориентирована на детей, имеющих средний уровень своих исполнительских возможностей.

 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественнной направленности «Веселые нотки» (далее – программа «Веселые нотки») составлена в соответствии с использованием следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (с изменениями и дополнениями); 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 ноября 2018 года №196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

3. Распоряжение правительства РФ от 4 сентября 2014 года № 1725-р «Концепция развития дополнительного образования детей»; 

4. Положение одополнительных  общеобразовательных  программах - дополнительных  общеразвивающих  программах МАОУ СШ №51 г. Липецка.

Цели и  задачи программы

Цель программы – формирование у детей  устойчивого интереса к пению и исполнительских вокальных данных через музыкально-творческую деятельность, приобщение их к сокровищнице вокально-песенного искусства.

Задачи:
- развить музыкальный слух, чувство ритма, певческий голос, музыкальную память, способность сопереживать, творческое воображение;

- помочь обучающимся овладеть практическими умениями и навыками в вокальной деятельности;

- расширить знания обучающихся о музыкальной грамоте и искусстве вокала, особенностях музыкального языка;

- расширить знания детей и взрослых об истории Родины, ее певческой культуре на основе изучения национальных песен, народных песен, детских песен, русского романса, современных эстрадных песен;

- создать атмосферу радости, значимости, увлечённости, успешности каждого воспитанника студии.

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

В результате обучения учащиеся будут знать:

- основы музыкальной культуры на материале искусства родного края;

- культурные традиции и искусство родного края, нации, этнической общности;

- основы вокальной и музыкальной грамоты;
-  значение  музыки  в  жизни  человека,

-соблюдать певческую установку;

- понимать дирижерские жесты и правильно следовать им (внимание, вдох, начало звукоизвлечения и его окончание);

-жанры вокальной музыки.

В результате обучения учащиеся будут уметь:
- владеть голосовым аппаратом;

- исполнять одноголосные произведения различной сложности с не дублирующим вокальную партию аккомпанементом, пение а капелла в унисон, правильное распределение дыхания в длинной фразе, использование цепного дыхания;
-  исполнять усложнение репертуара, исполнение более сложных ритмических рисунков;

- участвовать в концертах, мероприятиях;

- чувствовать исполняемое произведение, правильно двигаться под музыку и повышать сценическое мастерство.

правильно дышать: делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плечи;

-точно повторять заданный звук;

 -в подвижных песнях делать быстрый вдох;

-правильно показывать самое красивое индивидуальное звучание своего голоса;

-петь без сопровождения отдельные попевки и отрывки из песен;

-давать критическую оценку своему исполнению;

-к концу года показать результат исполнения двухголосия без музыкального сопровождения;

-уметь исполнять вокальное произведение с шумовыми инструментами;

-петь чисто слаженно в унисон;

-принимать активное участие в творческой жизни вокального коллектива.

3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	№

п/п
	Наименование модуля
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год
	Формы промежуточной аттестации

	1
	«Вокальная грамота»
	2
	72
	Отчетный концерт 


4. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

Возраст учащихся, участвующих в реализации данной образовательной программы: 9-11 лет (3-4 класс)

Сроки реализации программы. Программа рассчитана на  2 часа в неделю, всего 72 часа.

Начало занятий по программе- 1.09.2020 года

Окончание занятий- 30.05.2021 года

Форма обучения - очная 

Форма проведения занятий: групповая.

Сроки проведения промежуточной аттестации – на последнем занятии по  модулю учебного плана.

Режим занятий - занятия проводятся во второй половине дня. Продолжительность 45 минут.

Формы организации занятий – учебные занятия. 

Формы проведения занятий: беседа, практикум, интегрированное занятие, экскурсия, лекция, семинары, дискуссии, презентации, защита проекта, круглый стол, мозговая атака, ролевые игры. 

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

1. Раздел. Работа с певческим аппаратом. (3 часа)

Введение. Знакомство с певческим аппаратом. Певческая установка. Владение голосовым аппаратом. Использование певческих навыков. Певческий режим, охрана голоса.

2. Раздел. Работа с певческим дыханием (6 часов) 

Дыхание. Типы певческого дыхания. Работа над певческим дыханием. Цепное дыхание. Закрепление навыков правильного певческого дыхания. Дыхательная гимнастика. Формирование умения петь на задержанном дыхании (опора). Тренировка равномерного расходования дыхания. Закрепление навыка цепного дыхания

3. Раздел. Распевание (19 часов)

Распевание. Развитие звуковысотного диапазона. Развитие динамического диапазона. Работа над тембром. Работа над подвижностью голосов. Регистры певческого голоса. Сглаживание регистров. Атака звука. Виды атаки звука и способы звуковедения. Основы распевания, его важность и задачи. Дирижерский жест. Атака звука и ее виды. Двухголосие, трехголосие, многоголосие.

4. Раздел. Работа над вокальной дикцией.  (19 часов)

 Дикция. Работа над согласными. Работа над гласными. Работа над выразительностью слов в пении. Наложение скороговорок на простые музыкальные обороты.Работа с текстами исполняемых произведений с выделением вершин фраз, кульминаций в соответствии с общей драматургией произведения.Формирование правильной и чёткой артикуляции у певцов: ясное и определенное формирование гласных, четкое, несколько утрированное произношение согласных.

5. Раздел: Работа над сценическим образом. (20 часов) 
Работа над сценическим образом. Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений. Сценический костюм. Сочетание сценического костюма и исполнения вокального произведения. Жесты вокалиста (солиста и участника хора): движение рук, кистей, глаз, тела. Должная (правильная) осанка. Сочетание движений головы, шеи, плеч, корпуса, бедер и ног. Жестикуляция – как качество людей, работающих на сцене. Соответствие жестов и движений тексту песни и музыки. Назначение жестов – дополнительное удовольствие для зрителя. Требования к тренингу жестов. Мимика. Выражение лица, улыбка. Владение собой, устранение волнения на сцене. Песенный образ: своеобразие и неповторимость, манера движения, костюм исполнителя. Роль. «Репетиция вдохновения»: необходимость, суть и назначение.

6. Раздел: Теоретические основы вокала. (4 часа) 

Теоретические основы. Нотная грамота. Гигиена певческого голоса. Психологическая готовность к выступлению.  Упражнения для голосового аппарата. Бережное отношение к здоровью как залог вокального успеха. Требования и условия нормальной работы дыхательных органов (по В. Емельянову). Болезни горла и носа: насморк, тонзиллит, фарингит, ларингит и их влияние на голос. Воспаление трахеи: как последствие – потеря голоса. Меры профилактики лор-болезней, их необходимость. Важность прослушивания хорошей музыки и чистого пения для гигиены певческого голоса. Требования и нагрузка на голос. Значение эмоций. О вредном воздействии курения на голосовые связки. Защитная регулирующая и эстетическая функции вибрато – основа и показатель самоконтроля.

7. Промежуточная аттестация. (1 час)
Участие в отчетном концерте. 
6. ОРГАНИЗАЦИОННО - ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ
Для  реализации программы используется следующее материально- техническое оснащение:

1. Магнитофон – 1шт

2. Микрофон – 3 шт.

3. Проигрыватель – 1 штук

4. Колонки музыкальные  2 штки;

5. Микшер – 1 шт;

6. Электронные аудиозаписи 

7.  Компьютер 1 шт.

8. Усиливающая аппаратура

9. Фортепиано

10. Синтезатор 

По дополнительной общеразвивающей программе «Веселые нотки» работает учитель, который имеет высшее педагогическое образование и систематически повышает уровень квалификации (не реже одного раза в три года).

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
Промежуточная аттестация по программе «Веселые нотки» представляет собой оценку освоения дополнительной общеразвивающей программы. 

Формой промежуточной аттестации является участие каждого обучающегося в отчетном концерте. 

 После концерта происходит коллективное обсуждение проведенной работы, делаются выводы, даются рекомендации. По итогам концерта педагог проводит оценку проделанной работы по заранее обозначенным критериям:
· музыкальность, художественная трактовка музыкального произведения (собственная интерпретация произведения);

· качество звучания (отсутствие фальши в голосе, чистое исполнение всего произведения) и чистота интонации (правильная расстановка акцентов звука в произведении);

· сценическая культура (умение двигаться по сцене, костюм);

· для дуэтов/ансамблей – слаженность и спетость;

· красота тембра и сила голоса;

· артистизм, соответствие образа исполняемому произведению;

· сложность репертуара (умение чувствовать партнеров, качественно исполненное многоголосье);

· соответствие репертуара исполнительским возможностям.
8. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
1. Диагностические материалы – практические  задания

2. Методические разработки по проведению занятий 

3. Мультимедийные презентации;

4. Видеофильмы обучающие.

Список литературы для педагога: 

1. Агапова И., Давыдова М. Музыкальные игры. М: "Дом XXI век", 2007.

2. Васько Е. Развиваем музыкальные способности. М.: "Мой Мир", 2007

3. Бесова М. Веселые игры для дружного отряда. - Ярославль: Академия холдинг, 2004

4. Щетинин М. Н. Дыхательная гимнастика Стрельниковой - 2000 г.

5. Апраксина О. Выявление неверно поющих детей и методы работы с ними.

6. Варламов А. Полная школа пения: В. 3 ч. - М:., 1975.

7. Емельянов В.В.  Развитие голоса. Координация и тренинг - Серия "Мир медицины". - СПб:. Издательство "Лань", 2000.

8. Менабени А.Г. Методика обучения сольному пению: Учеб. пособие для студентов пед. ин-тов. - М:, Просвещение, 1987. -95c:.ил.

9. Осеннева М. С., Самарин В.А., Уколова Л.И. Методика работы с детским вокально-хоровым коллективом: учеб. пособие для студ. муз.-пед. отд. и фак.сред. и высш. пед.учеб.заведений. - М:.Издательский центр "Академия", 1999.

10. Савенков А.И. Детская одаренность: развитие средствами искусства. - М:.Педагогическое общество России, 1999

11. Щетинин М.Н. Дыхательная гимнастика Стрельниковой - Альманах (выпуск 14-й), редакция журнала "Физкультура и спорт" 1999г., 2000г.
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