
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 
 по реализации образовательной программы дошкольного образования 

Муниципального автономного образовательного учреждения средней школы №51 г. Липецка 

на 2023-2024 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Образовательная область Вид ООД 1-ая младшая 

группа  

2-ая младшая 

группа 

Средняя группа  Старшая группа Подготовительная 

группа  

 Шк.гр.  Шк.гр.  Шк.гр. 

1 ОО Социально-коммуникативное развитие 

Коммуникативная деятельность 
 В сфере трудового воспитания 

 В области формирования основ гражданственности и патриотизма 
 В сфере социальных отношений 
 В области формирования основ безопасного поведения 

  в быту, природе, социуме 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 1 1 

2 ОО Познавательное развитие 

Познавательно-исследовательская деятельность 
Окружающий мир, природа 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 

Формирование элементарных математических представлений  

 
- 1 1 1 1 

 

1 2 2 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 1 - - - - - - - 

Региональный компонент «Родной край» (Краеведение) 0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 1 0,5 

3 ОО Речевое развитие 

Коммуникативная деятельность 

Развитие речи 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Подготовка детей  к обучению грамоте 

 

Восприятие художественной литературы 

Как часть занятия  развития речи 
 

1 1 1 1 

     0,5  1 

4 ОО Художественно-эстетическое развитие 

 

 Рисование 

 Лепка 

 Аппликация 

 

 Конструктивная деятельность 

 

 Музыкальная деятельность, игра на детских музыкальных 

инструментах, театрализованная деятельность, культурно-

досуговая деятельность 

 

0,5 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

- 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

- - - - 0,5 0,5 1 0,5 

2 2 2 2 2 2 2 2 

 

 

 

 



5 Физическое развитие Физическая культура 2 3 3 
(1 на воздухе) 

3 
(1 на воздухе) 

3 
(1 на воздухе) 

 Всего:  8 10 10 10 12 13 15     15 

        

 


