
Расписание занятий внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год (1-4 классы) 

 Внеурочная деятельность классных руководителей Программы внеурочной деятельности  

 

 
 

 

 
 

 

 

Внеурочная деятельность в рамках дополнительного образования 

 

Класс 

 

Классный руко-
водитель  

 

Разговор о 
важном 

 

 

Тематический классный час  
 

 

Объединение  

(направление)  

Преподаватель День / 

Время 
прове-

дения  

Место 

прове-
дения  

День / Время 
проведения 

тематического 

классного часа 

 Место 
проведения  

классных 

часов   

Препода-
ватель  

 
Программа 

(направление)  

 
День/Время 

проведения 

 

 
Место 

прове-

дения  

1а Буравцова Е.Н.  
 

 

 
Понедель-

ник  

8.00-8.30 

Пятница   
11.25 – 11.45 

221     «Кристалл» 
(спортивно-

оздоровительное направление) 

 

Бредихин Д.С. Поне-
дель-

ник 

14.00-
14.45  

Акто-
вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Втор-

ник 

13.45-
14.30 

331 

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Втор-

ник 
13.40-

14.25 

337 

«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Поне-

дель-
ник  

13.00-

13-45  

Музей  

«Знайка» 

(социально-гуманитарное направление) 

Степанова С.Г. Втор-

ник 

13.00-
13.45 

Биб-

лиоте-

ка  

1б Яшкова Т.Н. Пятница   

11.25 – 11.45 

315 Яшкова 

Т.Н. 

«Мой край» 

(духовно-
нравственное)  

Вторник   

13.35 – 14.10 
 

315 «Кристалл» 

(спортивно-
оздоровительное направление) 

 

Бредихин Д.С. Поне-

дель-
ник 

14.00-

14.45 

Акто-

вый 
зал №2 

«Веселые нотки» 
(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Втор-
ник 

13.45-

14.30 

331 

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Втор-

ник 

13.40-
14.25 

337 



«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Поне-

дель-
ник  

13.00-

13-45  

Музей  

«Знайка» 

(социально-гуманитарное направление) 

Степанова С.Г. Втор-

ник 

13.00-
13.45 

Биб-

лиоте-

ка  

1в Стюфляева О.П. Пятница   

11.25 – 11.45 

219 Стюфляева 

О.П. 

«Волшебный 

мир оригами» 

(общекультур-
ное) 

Четверг  

12.50 – 13.25 

219 «Кристалл» 

(спортивно-

оздоровительное направление) 

 

Бредихин Д.С. Поне-

дель-

ник 
14.00-

14.45 

Акто-

вый 

зал №2 

«Город мастеров» 
(художественное направление) 

Гревцев А.П. Втор-
ник 

13.40-

14.25 

337 

«Веселые нотки» 
(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Втор-
ник 

13.45-

14.30 

331 

«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Поне-

дель-

ник  
13.00-

13-45  

Музей  

«Знайка» 
(социально-гуманитарное направление) 

Степанова С.Г. Втор-
ник 

14.00-

14.45 

Биб-
лиоте-

ка  

1г Лебедева Е.А. Вторник    
11.25 – 11.45 

322     «Кристалл» 
(спортивно-

оздоровительное направление) 

 

Бредихин Д.С. Поне-
дель-

ник 

14.00-
14.45 

Акто-
вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Втор-

ник 
13.45-

14.30 

331 

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Втор-

ник 
13.40-

14.25 

337 

«Берегиня» 
(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Поне-
дель-

ник  

14.00-
14.45  

Музей  

«Знайка» 

(социально-гуманитарное направление) 

Степанова С.Г. Поне-

дель-

ник 

Биб-

лиоте-

ка  



14.00-

14.45 

1д Холодная Е.Н. Четверг   

11.25 – 11.45 

337 Холодная 

Е.Н. 

«Мы-маленькие 

россияне» (ду-

ховно-
нравственное) 

Среда   

12.50 – 13.25 

315 «Кристалл» 

(спортивно-

оздоровительное направление) 

 

Бредихин Д.С. Поне-

дель-

ник 
14.00-

14.45 

Акто-

вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Втор-

ник 
13.45-

14.30 

331 

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Втор-

ник 

13.40-

14.25 

337 

«Берегиня» 
(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Поне-
дель-

ник  

14.00-
14.45  

Музей  

«Знайка» 

(социально-гуманитарное направление) 

Степанова С.Г. Пят-

ница 
13.00-

13.45 

Биб-

лиоте-
ка  

1з Ларькина М.Н. Пятница  

11.40 – 12.00 

324 Ларькина 

М.Н. 

«Секреты рус-

ского языка» 

(общеинтеллек-

туальное) 
 

«Занимательная 

математика» 
(общеинтеллек-

туальное) 

 
«Функциональ-

ная грамот-

ность» (обще-
интеллектуаль-

ное) 

 

Понедель-

ник   

12.30 – 13.05 

 
 

Вторник    

12.30 – 13.05 
 

 

 
Пятница   

12.30 – 13.05 

324 «Кристалл» 

(спортивно-

оздоровительное направление) 

 

Бредихин Д.С. Поне-

дель 

ник 

14.00-
14.45 

Акто-

вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Втор-

ник 

13.45-
14.30 

331 

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Втор-

ник 
13.40-

14.25 

337 

«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Поне-

дель-
ник  

14.00-

14.45  

Музей  

«Знайка» 

(социально-гуманитарное направление) 

Степанова С.Г. Пят-

ница 

13.00-
13.45 

Биб-

лиоте-

ка  

2а Сальникова А.А. Пятница  

12.40 – 13.00 

318     «Кристалл» 

(спортивно-

оздоровительное направление) 

 

Бредихин Д.С. Втор-

ник 

14.00-
14.45  

Акто-

вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Втор-

ник 

331 



15.00-

15.45 

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Втор-

ник 

14.35-
15.20 

337 

«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Втор-

ник    

13.00-
13.45  

Музей  

«Знайка» 

(социально-гуманитарное направление) 

Степанова С.Г. Пят-

ница 

13.00-

13.45 

Биб-

лиоте-

ка  

2б Попова А.А. Пятница  

12.40 – 13.00 

317 Попова 

А.А. 

«Друзья приро-

ды»  
(духовно-

нравственное) 

Четверг  

14.20 – 14.55 

317 «Кристалл» 

(спортивно-оздоровительное направле-
ние) 

Бредихин Д.С. Втор-

ник 
14.00-

14.45 

Акто-

вый 
зал №2 

«Веселые нотки» 
(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Втор-
ник 

15.00-

15.45 

331 

«Город мастеров» 
(художественное направление) 

Гревцев А.П. Втор-
ник 

14.35-

15.20 

337 

«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Втор-

ник    

13.00-
13.45  

Музей  

«Знайка» 

(социально-гуманитарное направление) 

Степанова С.Г. Пят-

ница 
13.00-

13.45 

Биб-

лиоте-
ка  

2в Ярославцева Т.А. Пятница  

12.40 – 13.00 

313     «Кристалл» 

(спортивно-оздоровительное направле-
ние) 

Бредихин Д.С. Втор-

ник 
14.00-

14.45 

Акто-

вый 
зал №2 

«Веселые нотки» 
(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Втор-
ник 

15.00-

15.45 

331 

«Город мастеров» 
(художественное направление) 

Гревцев А.П. Втор-
ник 

14.35-

15.20 

337 

«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Втор-

ник    

13.00-
13.45  

Музей  

«Знайка» 

(социально-гуманитарное направление) 

Степанова С.Г. Пят-

ница 

Биб-

лиоте-



13.00-

13.45 

ка  

2г Золотухина О.Н.. Вторник   

12.40 – 13.00 

233     «Кристалл» 

(спортивно-оздоровительное направле-

ние) 

Бредихин Д.С. Втор-

ник 

14.00-
14.45 

Акто-

вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Втор-

ник 

15.00-
15.45 

331 

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Втор-

ник 

14.35-

15.20 

337 

«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Втор-

ник    
14.00-

14.45  

Музей  

«Знайка» 
(социально-гуманитарное направление) 

Степанова С.Г. Пят-
ница 

14.00-

14.45 

Биб-
лиоте-

ка  

2д Долматова Г.М. Пятница  
12.40 – 13.00 

316     «Кристалл» 
(спортивно-оздоровительное направле-

ние) 

Бредихин Д.С. Втор-
ник 

14.00-

14.45 

Акто-
вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Втор-

ник 

15.00-
15.45 

331 

«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Втор-

ник    
14.00-

14.45  

Музей  

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Втор-

ник 
14.35-

15.20 

337 

«Знайка» 
(социально-гуманитарное направление) 

Степанова С.Г. Пят-
ница 

14.00-

14.45 

Биб-
лиоте-

ка  

2е Иванова С.А. Пятница 
12.25-12.40  

107     «Кристалл» 
(спортивно-оздоровительное направле-

ние) 

Бредихин Д.С. Втор-
ник 

14.00-

14.45 

Акто-
вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное  направление) 

Поликанина С.Ю. Втор-

ник 

15.00-
15.45 

331 

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Втор-

ник 

337 



14.35-

15.20 

«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Втор-

ник    

14.00-
14.45  

Музей  

        «Знайка» 

(социально-гуманитарное направление) 

Степанова С.Г. Пят-

ница 

14.00-
14.45 

Биб-

лиоте-

ка  

3а Шитова Т.Н. Четверг  

12.40 – 13.00 

223     «Кристалл» 

(спортивно-оздоровительное направле-

ние) 

Бредихин Д.С. Среда 

14.00-

14.45 

Акто-

вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное направление ) 

Поликанина С.Ю. Чет-

верг  

14.00-
14.45 

331 

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Чет-

верг  
13.40-

14.25 

337 

«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Среда    

13.00-
13.45  

Музей  

3б Иншакова Л.Н. Четверг  

12.40 – 13.00 

323     «Кристалл» 

(спортивно-оздоровительное направле-

ние) 

Бредихин Д.С. Среда 

14.00-

14.45 

Акто-

вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Чет-

верг  
14.00-

14.45 

331 

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Чет-

верг  
13.40-

14.25 

337 

«Берегиня» 
(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Среда    
13.00-

13.45  

Музей  

3в Коровченко Г.И. Четверг  

12.40 – 13.00 

215     «Кристалл» 

(спортивно-оздоровительное направле-

ние) 

Бредихин Д.С. Среда 

14.00-

14.45 

Акто-

вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Чет-

верг  
14.00-

14.45 

331 

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Чет-

верг  
13.40-

14.25 

337 

«Берегиня» 
(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Среда    
13.00-

13.45  

Музей  



3г Комаревских 

Е.М. 

Пятница  

12.40 – 13.00 

319     «Кристалл» 

(спортивно-оздоровительное направле-
ние) 

Бредихин Д.С. Среда 

14.00-
14.45 

Акто-

вый 
зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Чет-

верг  
14.00-

14.45 

331 

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Чет-

верг  
13.40-

14.25 

337 

«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Чет-

верг    

13.00-

13.45  

Музей  

3д Шилова Е.Н. Пятница  
12.40 – 13.00 

321     «Кристалл» 
(спортивно-оздоровительное направле-

ние) 

Бредихин Д.С. Среда 
14.00-

14.45 

Акто-
вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 
(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Чет-
верг  

14.00-

14.45 

331 

«Город мастеров» 
(художественное направление) 

Гревцев А.П. Чет-
верг  

13.40-

14.25 

337 

«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Чет-

верг    

14.00-
14.45  

Музей  

3е Белоусова В.Е. Пятница  

12.40 – 13.00 

237     «Кристалл» 

(спортивно-оздоровительное направле-
ние) 

Бредихин Д.С. Среда 

14.00-
14.45 

Акто-

вый 
зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Чет-

верг  

14.00-
14.45 

331 

       «Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Чет-

верг    
14.00-

14.45  

Музей  

       «Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Чет-

верг  
13.40-

14.25 

337 

3з Бабина О.С. Пятница  
12.40 – 13.00 

222 Бабина 
О.С. 

«Секреты рус-
ского языка» 

(общеинтеллек-

туальное) 
 

«Занимательная 

математика» 

Среда  
12.50 – 13.25 

Четверг 

12.50 – 13.25 
 

Понедель-

ник  

222 «Кристалл» 
(спортивно-оздоровительное направле-

ние) 

Бредихин Д.С. Среда 
14.00-

14.45 

Акто-
вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Чет-

верг  
14.00-

14.45 

331 



(общеинтеллек-

туальное) 
 

12.50 – 13.25 

Вторник  
12.50 – 13.25 

 

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Чет-

верг  
13.40-

14.25 

337 

«Берегиня» 
(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Чет-
верг    

14.00-

14.45  

Музей  

4а Соболева Т.Н. Пятница  
12.40 – 13.00 

216     «Кристалл» 
(спортивно-оздоровительное направле-

ние) 

Бредихин Д.С. Чет-
верг 

14.00-

14.45 

Акто-
вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Пят-

ница  

14.45-
15.30 

331 

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Чет-

верг  

14.35-
15.20 

337 

«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Пят-

ница    
14.00-

14.45  

Музей  

4б Селянина Д.О. Среда 

12.40 – 13.00 

320 Селянина 

Д.О. 

«Азбука добра» 

(социальное) 

Среда 

14.20 – 14.55 

320 «Кристалл» 

(спортивно-оздоровительное направле-

ние) 

Бредихин Д.С. Чет-

верг 

14.00-

14.45 

Акто-

вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 
(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Пят-
ница  

14.45-

15.30 

331 

«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Пят-

ница    

14.00-
14.45  

Музей  

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Чет-

верг  

14.35-
15.20 

337 

4в Пыхтина Е.А. Четверг  

12.40 – 13.00 

218     «Кристалл» 

(спортивно-оздоровительное направле-
ние) 

Бредихин Д.С. Чет-

верг 
14.00-

14.45 

Акто-

вый 
зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Пят-

ница  
14.45-

15.30 

331 

«Город мастеров» 
(художественное направление) 

Гревцев А.П. Чет-
верг  

14.35-

15.20 

337 



«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Пят-

ница    
14.00-

14.45  

Музей  

4г Михейко Ю.С. Четверг   
08.00-08.20 

224     «Кристалл» 
(спортивно-оздоровительное направле-

ние) 

Бредихин Д.С. Чет-
верг 

14.00-

14.45 

Акто-
вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 
(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Пят-
ница  

14.45-

15.30 

331 

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Чет-

верг  

14.35-
15.20 

337 

«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Пят-

ница    

14.00-
14.45  

Музей  

4д Жданова Л.А. Среда  

12.40 – 13.00 

213 Жданова 

Л.А. 

«Азбука добра» 

(социальное) 
 

 

«Путешествие в 
мир сказки» 

(социальное) 

 

Понедель-

ник  
13.35 – 14.10 

 

Пятница  
13.35 – 14.10 

213 «Кристалл» 

(спортивно-оздоровительное направле-
ние) 

Бредихин Д.С. Чет-

верг 
14.00-

14.45 

Акто-

вый 
зал №2 

«Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Чет-

верг  

14.35-

15.20 

337 

«Веселые нотки» 
(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Пят-
ница  

14.45-

15.30 

331 

4е Кондаурова 

Ю.В. 

Четверг  

12.40 – 13.00 

217 Кондауро-

ва Ю.В. 

«Планета здо-

ровья» 

 (спортивно-
оздоровитель-

ное направле-

ние) 

Среда 

13.35 – 14.10 

14.20 – 14.55 

217 «Кристалл» 

(спортивно-оздоровительное направле-

ние) 

Бредихин Д.С. Чет-

верг 

14.00-
14.45 

Акто-

вый 

зал №2 

«Веселые нотки» 

(художественное направление) 

Поликанина С.Ю. Пят-

ница  

14.45-
15.30 

331 

 «Город мастеров» 

(художественное направление) 

Гревцев А.П. Чет-

верг  
14.35-

15.20 

337 

«Берегиня» 

(туристско-краеведческое направление) 

Жогова И.А. Пят-

ница    
14.00-

14.45  

Музей  

     Бантова 
М.В. 

«ОФП» 
 (спортивно-

оздоровитель-

ное направле-

Понедель-
ник  

13.35 – 14.10 

14.20 – 14.55 

331     



 

 

 

 

ние) 15.05 – 15.40 

Вторник 
14.20 – 14.55 

Четверг  

13.35 – 14.10 
14.20 – 14.55 

Пятница  

13.35 – 14.10 
14.20 – 14.55 
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